Speiseplan fur die Woche vom 24.02.25 bis 02.03.25

Bestellfristen:

Regulare Bestellung 7 Tage vor gewtinschtem Lieferdatum |

Anderungen bis 2 Tage vor Liefertermin |

Kurzfristige Bestellungen/Anderungen fiir Wochenende und darauffolgenden Montag bis Freitagmittag, 12 Uhr

Meine Bestellung
vom 24.02.25 bis 02.03.25

Datum

Nach
Tisch
0,95€

[EEN
N

Suppe

Montag
24.02.25

Dienstag
25.02.25

Mittwoch
26.02.25

Donnerstag
27.02.25

Freitag

28.02.25

Samstag
01.03.25

Salat
*(-Aa-C-I-G-)-) <

*(-3-Aa-G-C-I-)-) @

Salat
*(-Aa-C-I-G-)-) <

*(-3-Aa-G-C-I-)-) @

. .. Meni 1 Menii2
Menu 1 Mend 2 Piccolo Piccolo Suppe
9,40 € 9,40 € 2,50 €
! ! 8,30 € 8,30 € !
Bratwurst mit Kartoffeln und| Spaghetti ,Napoli“ mit Bratwurst mit Kartoffeln und| Spaghetti ,Napoli“ mit .
. G . s Fladlesuppe
Montag Rahmgemiise Reibekase, dazu Salat Rahmgemiise Reibekase, dazu Salat A ”
*(-4-8-12-G-) T *(-Aa-1-G-J)-) @ *(-4-8-12-G-) T *(-Aa-1-G-)-) @ (-Aa-C-G-)
Di t Puten-Gemusecurry mit Reis \(}ua.rlrstrlédel mit Puten-Gemusecurry mit Reis \C/)“ua_';:(smédel mit Erbsensuppe
lenstag *(_G-F- anillesolle *(_G-F- anillesoRe *(.G-
(6F) < *(-Aa-G-C-) (6F) < *(-Aa-G-C-) (e) @
Schnitzel Wiener Art, dazu Bayrischer Gemiuseeintopf | Schnitzel Wiener Art, dazu Bayrischer Gemiseeintopf Tomatensupbe
Mittwoch | Kartoffel-Gurkensalat mit gerduchertem Tofu Kartoffel-Gurkensalat mit gerduchertem Tofu G ’ PP
*(-Ab-C-J-) @ *(-1-F-) @ *(-Ab-C-J-) G *(-1-F-) @
Hausgemachte Griunkerntaler mit Hausgemachte Grinkerntaler mit
Donnerstag | Gemuselasagne, dazu Salat Spargelragout Gemdselasagne, dazu Salat | Spargelragout Iagessuppe
*(-Aa-G-I-)-) @ *(-Aa-C-G-) @ *(-Aa-G-I-)-) @ *(-Aa-C-G-) @ (-G-)
Geb.ra?ter.\es Fischfilet und Eier in SenfsoRe mit Geb.ra?ter)es Fischfilet und Eier in SenfsoRe mit ) .
. Rosini mit Tomate und . Rosini mit Tomate und . Briihe mit Backerbsen
Freitag . Blattspinat und Kartoffeln N Blattspinat und Kartoffeln *
Gemise *(-c-G-) @ Gemise *-C-G-) @ (-Aa-C-) ﬁ
*(-Aa-) *(-Aa-) =
Ofenfrischer Leberkdse mit ac:jtziBzftse()E:fir(jmlt Ofenfrischer Leberkase mit \Ijv?jtriiBE(:tSiE:fZirdmlt T
Samstag Senf, dazu Kartoffelsalat ger>o Senf, dazu Kartoffelsalat 8€r -0 *agessuppe
*(-4-8-12-)-) T Kurkumareis *(:4-8-12-1-) T Kurkumareis (-G-)
*(F-m) @ *(F-M) @
Hagr;)chenkeuledn]lt SdoBe Kasespatzle mit Hagr;)chenkeuledn}lt SdoBe Kasespatzle mit - |
Sonntag und bunten Nudeln, dazu Rostzwiebeln, dazu Salat und bunten Nudein, dazu Rostzwiebeln, dazu Salat chwammerisuppe

*-G-) @

Sonntag
02.03.25

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir bei einem Bestellwert unter 5,00€ aufgrund des Personaleinsatzes eine Servicepauschale von 2,00€

berechnen.

Die Ziffern unter den Menis und Komponenten kennzeichnen die enthaltenen Zusatzstoffe und Allergene, eine Erlauterung dazu finden Sie auf

der Riickseite.

)

C)kqmenis_che
Sozialstation

Oberland gemeinnutzige GmbH

Okumenische Sozialstation Oberland gGmbH
Hauptstrafse 77 / 82380 Peiflenberg
Sophie Welscher / Claudia Bierling
Tel.: 08803/6333140 - Fax.: 08803/6333133
E-Mail: ear@sozialstation-oberland.de
www.sozialstation-oberland.de

Bestellung bis 17.02.25 abgeben

Ort

Vorname, Name
StralBe



mailto:ear@sozialstation-oberland.de

Kennzeichnung von Allergenen

A

glutenhaltiges

Getreide
a) Weizen
b) Dinkel
c) Gerste
d) Roggen

D

Fisch

Milch/Milch-
zucker (Laktose)

Senf

Lupine

,j B
: gj&% Krebstiere

E

Erdnisse

H

Schalenfriichte

b) Mandeln

c) Cashewndusse
d) Walnusse

€) Pistazien

Sesam

\

Weichtiere

1.= Mit Farbstoff

2.= Mit Konservierungsstoff

3.= Mit Antioxidationsmittel

4.= Geschmacksverstarker

5.= geschwefelt

6.= geschwarzt

7.= gewachst

8.= mit Phosphat

9.= Mit StBungsmittel

10.= Enthélt eine Phenylalaniquelle
11.= Kann bei libermaRigem Verzehr abfiihren
12.= Nitrit-Pokelsalz

s
(NUsse) a) Haselnasse {

L
g
<
g
=

Eier

Soja

Sellerie

L
Sulfit/
Schwefeldioxid

= Schwein
= Rind
= Huhnchen

= Vegetarisch

= Fisch



